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INTRODUÇÃO 
 O presente plano de ação objetiva concretizar as propostas, elencadas a partir do Diagnóstico que a comunidade constituída por pessoas idosas e também após minuciosa pesquisa de campo e documental realizada no município de Inhumas com o objetivo de sermos reconhecidos como uma “cidade  mais amiga da pessoa idosa”. 
Nesse sentido, foram levantadas informações junto a população idosas, por amostragem, onde foi utilizada a técnica Rodas de Conversa, bem como foram realizadas reuniões socioeducativas. Os resultados obtidos na opinião das pessoas idosas é que  eles desejam  melhorias relacionadas a serviços já executados e expressaram claramente a necessidade de novos serviços e atendimentos, tais como transporte urbano.
O que ficou claramente  observado que as principais necessidades são referentes ao transporte coletivo, a pouca acessibilidade aos serviços de saúde e as questões relacionadas a segurança pública.No entanto, quando visitadas a UBS fica evidente que há um cadastro com cerca 6 mil pessoas idosas e todas apresentam  registros de consultas, exames e demais procedimentos.
As queixas/sugestões das pessoas idosas terão prioridades neste Plano de Ação, onde esperamos dar voz as pessoas idosas, mesmo neste momento de Pandemia, pois iniciamos em 2019 com as Rodas de Conversa, quando elas puderam indicar o que é preciso fazer para melhorar na cidade de forma a serem melhor assistidas. 




Mesmo agora com as vozes abafadas por máscaras e cumprindo isolamento social nos voltamos para outro grupo de pessoas idosas que também merecem viver em uma cidade amiga. São aquelas pessoas idosas que vivem em Instituições de Longa Permanência. No município vivem nas 6 ILPIs cerca de 300 pessoas e estes através dos Gestores e Responsáveis Técnicos e Cuidadores,  também foram ouvidos e suas necessidades estão expressas neste Plano de Ação.
Assim, para elaborar o Plano de Contingência da COVID19 ouvimos as pessoas que atuam nas ILPIs e repassamos o Plano de forma a formar uma barreira eficaz para contenção da COVID junto as instituições e tem sido uma ação de grande êxito. 











APRESENTAÇÃO 
Um pouco da História...O Município de Inhumas apresenta uma formação administrativa que teve seu início enquanto Distrito criado com a denominação de Goiabeiras ex-povoado, pela lei municipal nº 80, de 09-01-1913, subordinado ao Município de Curralinho. 
No Recenseamento Geral de 1-IX-1920, o distrito de Inhumas, figura no município de Curralinho e pela Lei Estadual Nº 762, de 05-08-1924, este passou a denominar-se Itaberaí. 
Elevado à categoria de município com a denominação de Inhumas, pelo Decreto Estadual nº 602, de 19-01-1931 e desmembrado de Itaberaí passa a ser constituído de distrito sede. Instalado em 19-03-1931.
Abrangência Geográfica:
O município de Inhumas-GO está localizado a 40 km de Goiânia com acesso pela GO-070, o município de Inhumas faz limites com cinco municípios. Os limites do município de inhumas são: ao Norte Itauçu, ao Sul Caturaí e Goianira, a Leste Brazabrantes e Damolândia, a Oeste Araçu.







DEMOGRAFIA: SISAP/IDOSO – FIOCRUZ
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Fonte: https://www.saudeidoso.icict.fiocruz.br/novo2/grafico_mu.php?pag=gra&uf=52&municipio=521000&uf_o=D&indicador=D01P0&B1=Gerar+gr%E1fico...



RESULTADO SUSCINTO DO DIAGNÓSTICO

Foi realizado o diagnóstico sobre através de 6 RODAS DE CONVERSAS nos grupos do Centro de Convivência / CCI/CRAS e junto aos associados das Associação de Idosos Eterna Juventude/AEJ, bem como foi feito levantamento de informações de dados junto a Secretarias de Saúde e de Promoção Social Social.
A Secretaria Municipal de saúde coloca à disposição da população idosa 10 Unidades Básicas de Saúde (UBS’s) com 15 equipes, sendo 13 equipes de Saúde Bucal, sendo 1 modalidade II e as demais modalidade I; Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU), Núcleo de Apoio à Saúde da Família (NASF); Centro de Apoio Psicossocial (CAPS I); 01 Unidade de Pronto Atendimento (UPA) com Laboratório de analises clínicas; Farmácia Básica; CAIS, além dos programas Serviço de Atendimento Domiciliar (SAD); Centro de Reabilitação em Fisioterapia (CREFI) Vigilâncias de Epidemiologia. Está sendo cumprindo junto as 05 ILPIs do Município neste período de Pandemia  NOTA TÉCNICA GVIMS/GGTES/ANVISA Nº 05/2020 ORIENTAÇÕES PARA A PREVENÇÃO E O CONTROLE DE INFECÇÕES PELO NOVO CORONAVÍRUS (SARS-CoV-2) EM INSTITUIÇÕES DE LONGA PERMANÊNCIA PARA IDOSOS (ILPI), bem como outras legislações pertinentes.

A Secretaria de Promoção Social tem como meta elaborar e indicar prioridades integrantes das Políticas Sociais Municipais, em especial o da Assistência Social, aos serviços, programas, projetos e benefícios de Proteção Social Básica e Especial para população em situação vulnerável, assegurando a implementação, desta política na perspectiva do Sistema Único de Assistência Social – SUAS.

O Serviço de Proteção e Atendimento Integral à Família – PAIF incorpora o trabalho social com famílias, de caráter continuado, com a finalidade fortalecer a função protetiva das famílias, prevenir a ruptura dos seus vínculos, promover seu acesso e usufruto de direitos e contribuir na melhoria de sua qualidade de vida com o desenvolvimento de potencialidades e aquisições das famílias e o fortalecimento de 26 vínculos familiares e comunitários por meio de ações de caráter preventivo, protetivo e proativo. 

O trabalho social dos CRAS deve utilizar-se também de ações nas áreas culturais para o cumprimento de seus objetivos, de modo a ampliar universo informacional e proporcionar novas vivências às famílias usuárias do serviço. As ações do PAIF não devem possuir caráter terapêutico. O serviço é baseado no respeito à heterogeneidade dos arranjos familiares, aos valores, crenças, e identidades das famílias. Fundamenta-se o fortalecimento da cultura do diálogo, no combate a todas as formas de violência, de preconceito, de discriminação e de estigmatização nas relações familiares. 

Realizações com famílias que possuem pessoas que precisam de cuidado, com foco na troca de informações sobre questões relativas à primeira infância, a adolescência, à juventude, o envelhecimento e deficiências a fim de promover espaços para troca de experiências, expressão de dificuldades e reconhecimento de possibilidades. Tem por princípios norteadores a universalidade e gratuidade de atendimento cabendo exclusivamente a esfera estatal sua implementação. 





Beneficiários alvo deste projeto: Pessoas com deficiência e/ou pessoas idosas que vivenciam situações de vulnerabilidade e risco social; Condições e Formas de Acesso Famílias territorialmente referenciadas ao CRAS, em especial:
 1. Famílias em processo de reconstrução de autonomia; 
2. Famílias em processo de reconstrução de vínculos; 
3. Famílias com crianças, adolescentes, jovens e idosos inseridos em serviços socioassistenciais, territorialmente referenciadas ao CRAS;
 4. Famílias com beneficiários do Benefício de Prestação Continuada;
 5. Famílias inseridas em programas de transferência de renda;
) Serviço de socialização de pessoas idosas Descrição: Tem por foco o desenvolvimento de atividades que contribuam no processo de envelhecimento saudável, no desenvolvimento da autonomia e de sociabilidades, no fortalecimento dos vínculos familiares e do convívio comunitário e na prevenção de situações de risco social. A intervenção social deve estar pautada nas características, interesses e demandas dessa faixa etária e considerar que a vivência em grupo, as experimentações artísticas, culturais, esportivas e de lazer e a valorização das experiências vividas constituem formas privilegiadas de expressão, interação e proteção social. Devem incluir vivências que valorizam suas experiências e que estimulam e potencializem a condição de escolher e decidir. 
Objetivos: 
 Contribuir para um processo de envelhecimento ativo, saudável e autônomo; 
 Assegurar espaço de encontro para os (as) idosos (as) e encontros intergeracionais de modo a promover a sua convivência familiar e comunitária; 
 Detectar necessidades e motivação e desenvolver potencialidades e capacidades para novos projetos de vida;  Propiciar vivência que valorizam as experiências e que estimulem e potencializem a condição de escolher e decidir, contribuindo para o desenvolvimento da autonomia e protagonismo social dos usuários.
BENEFÍCIOS EVENTUAIS Segundo a Lei Orgânica de Assistência Social - LOAS no Art. 22. ”Entendem-se por benefícios eventuais aqueles que visam ao pagamento de auxílio por natalidade ou morte às famílias cuja renda mensal per capita seja inferior a 1/4 (um quarto) do salário mínimo.” Diz ainda no Art. 22 § 2º: “Poderão ser estabelecidos outros benefícios eventuais para atender necessidades advindas de situações de vulnerabilidade temporária, com prioridade para a criança, a família, o idoso, a pessoa portadora de deficiência, a gestante, a nutriz e nos casos de calamidade pública”.
PROGRAMA ALIMENTO FARTO (CESTA BÁSICA)
 BENEFÍCIO DE PRESTAÇÃO CONTINUADA (BPC)
CURSO DE PANIFICAÇÃO, SOLDADOR, MECANICO A DIEESEL, FOTOGRAFIA, INFORMATICA E EMPREENDEDORISMO

PROTEÇÃO SOCIAL ESPECIAL
– Proteção Social de Média Complexidade O município de Inhumas possui uma unidade do CREAS (Centro de Referência Especializado de Assistência Social). O CREAS tem em sua equipe multiprofissional psicólogo, pedagogo, advogado, assistente social e educador social e outros profissionais afins.
As pessoas idosas foram estimuladas a falar sobre suas necessidades e condições materiais de vida no município de Inhumas/G0, em relação a: Espaços abertos e prédios; Transporte; Moradia; Participação social; Respeito e inclusão social; Participação cívica e emprego; Comunicação e informação; Apoio comunitário e serviços de saúde; e formação continuada
Adotamos como Metodologia uma amostra de cerca de amostra: 98 pessoas idosas que foram divididas entre o CCI e a AEJ nas discussões na forma de RODAS DE CONVERSA pessoas idosas, com apoio líderes de instituições que atendem pessoas idosas, e, o poder público representado pelo CRAS do município.
Para inscrição na RODA DE CONVERSA cada participante deveria responder um Questionário com dados sobre : descendência, sexo, idade, bairro em que reside, fonte de renda, número de filhos, escolaridade, estado civil, instituição que frequenta, vota em eleições, doença, medicamentos, deficiência, plano de saúde, como se sente em relação a saúde, possui habito de beber e de fumar, atividades físicas, quanto tempo mora em Inhumas, forma e tipo de residência, trabalho atual, interações com amigos, atividades que realiza, acesso a informações e meios de locomoção.
Identificamos uma prevalência média de idade entre 70 a 80 anos, não escolarizado ou com baixa escolaridade, a maioria residentes na área urbana, apenas três da zona rural, poucos com hábitos de tabagismos, mas os homens com relato de etilismo.
Relatam dificuldades com o acesso aos tratamentos de saúde mais complexos que demandam regulação. A grande maioria pratica atividades físicas ofertadas no CCI e AEJ.
A Renda Média gira em torno de uma Salário Mínimo que é a da maioria por serem beneficiários do BPC.


RESULTADO DO DIAGNÓSTICO DIRETO COM PESSOAS IDOSAS

Quanto aos EIXOS pesquisados e dialogados ficou clara que a preocupação das pessoas idosas segue a escala abaixo na importância dos problemas que a cidade apresenta a no momento:
1º-- Ampliar o Apoio Comunitário e Serviços de Saúde
2º - Melhorar condições de Habitação e Moradia com adaptações para evitar quedas
2º- Melhorar acessibilidade dos Espaços Exteriores e Edifícios 
3º - Implementar uma linha de Transportes entre os Bairros e as UBS
4ª- Ampliar as oportunidades de Aprendizagem voltado ao Protagonismo Local

CONCLUSÃO: 
A partir desta ação diagnóstica executada da percepção das pessoas idosas em relação ao município esperamos que o PLANO DE AÇÃO possa se traduzir em um planejamento  capaz de promover a qualidade de vida e a construção de um envelhecimento que de fato de constitua ativo, produtivo, participativo e saudável da população idosa Inhumense.

BASE LEGAL
Para elaboração deste Plano utilizamos como Base Legal a Constituição Federa/1988- Art. 5º; o  Estatuto do Idoso – lei n° 10.741/2003, a Política Nacional do Idoso, o Guia Global Cidade Amiga do Idoso da Organização Mundial de Saúde, as Nota Técnica nº 8/2020-COSAPI/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS;  nº 9/2020-COSAPI/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS; e as orientações da Estratégia Brasil Amigo da Pessoa Idosa e aplicamos Rodas de Conversas com as pessoas idosas onde foram abordados os temas ambiente físico; renda; moradia; transporte; participação; respeito e inclusão social; apoio, cuidado e saúde; oportunidade de aprendizagem; comunicação e informação; turismo e lazer. Os responsáveis pela condução da Roda de Conversa foram técnicos do CMI e da Associação de Idosos Eterna Juventude sob a condução de uma Gerontóloga e uma professora em fase de Doutoramento em Ciências da Saúde/UFG/Assessora Técnica do CMI.



DIAGNÓSTICO: Ausência de transporte adequado às necessidade de mobilidade urbana e rural da pessoa idosa.
 
	
	
	Dimensão – TRANSPORTE E MOBILIDADE URBANA 

	Problema 
	Ação 
	Descrição 
	Indicador 
	Meta 
	Prazo 
	Responsável 

	Transporte e mobilidade urbana. 
	Falta de linhas de ônibus interbairros e para comunidade idosa rural.  
	Abertura de edital para empresas participarem da concorrência do transporte público, com requisitos mínimos preestabelecidos. 
	Aprovação e fiscalização da legislação municipal. Nesta deve prever novas linhas de ônibus
	Frota inteira de transporte público municipal atendendo os novos requisitos da lei e acrescentada  linhas no transporte público municipal.
	Definido no Plano para o Transporte Urbano previsto no PPA
	Gabinete do Prefeito Câmara Municipal de Vereadores
Secretaria de Transporte



 
 





 
  
 DIAGNÓSTICO: Dificuldade de acesso aos prédios públicos, hospitais, comércio, devido as calçadas em estado ruim de conservação. Falta de faixas de travessia de pedestre em alguns cruzamentos nos bairros.
   
	
	Dimensão - AMBIENTE FÍSICO 
	
	

	Problema 
	Ação 
	Descrição 
	Meta 
	Indicador 
	Prazo 
	Responsáveis 

	


Ambiente Físico sem acessibilidade 
	Acessibilidade e Iluminação Pública  

	Fazer com que as calçadas se tornem espaço destinado a mobilidade e acessibilidade de pedestres
. 
  
	Adequação de 100% do calçamento, nas zona próximas aos Bancos, Hospitais, Feiras, Escolas, Praças
	Calçamento adequado com sinalização  verificado por meio da Fiscalização da 
Legislação Municipal. 
 
	2021 - por tempo 
Indeterminado
. 
	Gabinete do 
Prefeito, 
Câmara 
Legislativa e 
Conselho 
Municipal dos Direitos do Idoso. 

	
Ausência de Praças com academias ao ar livre e com bancos
	Praças com academias ao ar livre, com bancos, em todos os bairros.

	Elaborar Projeto de lei garantindo esse direito. Busca de parceria com governo federal, estadual ou parceria público privada para implantar essa ação.
	Implantação de praças, com academias ao ar livre e bancos, em situação adequada a pessoa idosa.
	Todos os bairros que faltam no município devem possuir praças com bancos e academias ao ar livre.
	2021 por tempo indeterminado
	Gabinete do Prefeito, Secretaria de Obras e Secretaria de Planejamento


 
   




DIAGNÓSTICO: Falta programa de  casa sem risco de quedas para pessoas idosas.


	
	DIMENSÃO - MORADIA 

	Problema 
	Ação 
	Descrição 
	Indicador 
	Meta 
	Prazo 
	Responsáveis 

	Residências não adaptadas para pessoas com mobilidade reduzida. 
 
	Realizar ações educativas para organização do espaço, em parceria com a Secretaria Municipal de 
Saúde 
com e entrega de folders e se necessário executar pequenas reformas (rampas e corrimão) objetivando a prevenção de quedas.
	Fazer palestras, visitas domiciliares e panfletagem sobre prevenção de quedas no domicilio.

	Redução no número de atendimentos relacionados a quedas de idosos.  

	Elaborar material informativo (panfletos) sobre prevenção de acidentes domésticos; 
Realizar reformas das  residências de pessoas idosas.
Inserir no rol de observações das visitas domiciliares pelos ACS e nos atendimentos em grupos no CRAS/CCI questões relacionadas à prevenção de acidentes domésticos. 
	Após Pandemia no CRAS/CCI 2020 – por tempo indeterminado 
	Secretaria 
Municipal de 
Assistência Social, 
Secretaria 
Municipal de 
Saúde e 
Educação, 
Conselho 
Municipal dos 
Direitos do Idoso 


 
 
  
 

 DIAGNÓSTICO: Inclusão da pessoa idosa nas discussões do Conselho e outras instâncias.
	
	
	DIMENSÃO - PARTICIPAÇÃO 

	Problema 
	Ação 
	Descrição 
	Indicador 
	Meta 
	Prazo 
	Responsáveis 

	Dar maior visibilidade das ações do 
Conselho Municipal do 
Idoso e  Fundo 
Municipal da Pessoa Idosa, a população idosa do município. 
 
 
 
 
	Articular para que os idosos possam conhecer e participar de reuniões online do Conselho 
 
	Através das Rodas de Conversa no Diagnóstico socio territorial, os idosos mostraram interesse em participar e entender o Conselho e Fundo Municipal do Idoso. 
 
	Ata de presença nas reuniões do Conselho Municipal, Conferências e Audiências Públicas 
  
	 Viabilizar a participação dos idosos nas reuniões do Conselho dos Direitos do 
Idoso 
e também em Conferências e Audiências Municipais. 
	2020 por tempo indeterminado 
	Secretaria Municipal de 
Assistência Social, Conselhos 
Municipais dos Direitos do  
Idoso e Assistência Social, 
Poderes Legislativo e 
Executivo 


 
 
   






 
 DIAGNÓSTICO: Ampliar programas intergeracionais e facilitar o acesso aos parques da cidade.
	DIMENSÃO - RESPEITO E INCLUSÃO SOCIAL 

	Problema 
	Ação 
	Descrição 
	Indicador 
	Meta 
	Prazo 
	Responsáveis 

	Os idosos exaltam a alegria em participar das atividades, mas, gostariam que houvesse mais envolvimento e incentivo de seus familiares nas atividades;  
 
 
 
	Potencializar eventos com atividades intergeracionais, esportivas, recreativas, culturais de interesse de pessoas idosas, em lugares diversos. Com foco nos vínculos familiares e no estímulo da participação efetiva dos familiares nas atividades. 
 
	Enriquecer as oficinas e atividades recreativas intergeracionais, com prioridade à Pessoa Idosa (artesanato, música, dança, teatro, atividade física, forró, etc), buscando a presença dos familiares dos idosos para que compartilhem com eles destes momentos de 
lazer 
	Monitoramento da presença dos idosos e familiares, através da folha de frequência dos eventos; 
  
	Aumentar em 
50% o número de participação de familiares dos idosos nas atividades oferecidas 
	Após Pandemia
Por tempo indeterminado 
	





Secretaria Municipal de Promoção Social
CRAS 
Conselho 
Municipal do Idoso
Associação de Idosos Eterna Juventude 
 

	Desenvolver as ações sugeridas pelos idosos no 
Diagnóstico Municipal, como atividades 
Próximas a sua casa, por exemplo nos 
CCI e Associação de Idosos Eterna Juventude/AEJ

		Ampliação 	do 
Recurso 
	Destinado 	a 
Secretaria 
Municipal da Pessoa Idosa - SPI. 
	Edição 	de 	lei municipal 
	Ampliando 	o 
Orçamento destinado às Oficinas para os idosos. 
	
· Cursos e oficinas de artesanato e outras atividades manuais, com disponibilização de material para o CCI/CRAS e AEJ. 

Formação 
Continuada para profissionais que trabalham com pessoas idosas.  
 
	· Ampliar o número de oficinas da CRAS e da Associação de Idosos
 Realização de no mínimo 02 oficinas Mensais de 
Artesanato, em 
Horários alternados.


	 Após Pandemia
Por tempo indeterminado
	


 
 
  
	
	OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM 
	

	Problema 
	Ação 
	Descrição 
	Indicador 
	Meta 
	Prazo 
	Responsáveis 

	Inexistência do Programa Universidade da “Terceira Idade.” 
	Instituir parceria com sistema de ensino  para  a Universidade da Pessoa Idosa. 
	Edição de Lei 
Municipal estabelecendo o Serviço em parceria com IES. 
	Disponibilização 
desse serviço, através de no mínimo uma turma anual. 
	No mínimo uma turma anual com trinta (30) alunos matriculados.  
	2021 por tempo indeterminado
	Secretaria 
Municipal de Educação e 
Secretaria 
	Municipal 	de Promoção Social
Conselho Municipal do Idoso
Instituição de Ensino Superior  

	Baixa Oportunidade de 
Aprendizagem devido ao  pequeno número de idosos inscritos no EJA - Classe especial para idosos alfabetizados; 
 
 
	Oportunizar a aprendizagem melhorando a mobilização dos idosos, os horários e os locais das aulas.
	Ensino para Jovens 
e Adultos direcionado especialmente para o público idoso com efetiva capacitação dos professores. 
	Presença dos idosos no ambiente escolar em horários adequados a sua real condição. 
 
	Ampliar o número de alunos presentes no ambiente escolar; 
	2021 por prazo indeterminado 
	.Secretaria 
Municipal de 
Promoção Social, 
Secretaria 
Municipal de 
Educação, 
Conselho 
Municipal dos Direitos do Idoso 


 DIAGNÓSTICO: Ampliar as oportunidades de acesso a Educação em todos os níveis.
 
 
 
 
	
	DIAGNÓSTICO:MELHORAR O ACESSO AOS SERVIÇOS DE SAÚDE E AOS MEDICAMENTOS.

DIMENSÃO - APOIO, SAÚDE E CUIDADO 
	

	Problema 
	Ação 
	Descrição 
	Indicador 
	Meta 
	Prazo 
	Responsáveis 

	Queixa dos idosos referente a fila de espera para consultas especializadas, procedimentos 
cirúrgicos e exames em 
geral 
	Contratar mais médicos especialistas e disponibilizar mais vagas para exames em geral. 
	Lei 	Municipal garantindo esses serviços, com ampliação ou remanejo de recursos 	para este fim. 
	Aprovação da legislação na câmara municipal.
	Reduzir a fila de espera de idosos para no máximo 30 dias para consultas, exames e 
procedimentos cirúrgicos.  
	2020 por prazo indeterminado
	



Prefeito Municipal
Secretário de Saúde
Câmara Municipal
Conselho Municipal de Saúde
Conselho Municipal do Idoso

	Falta de medicamentos na farmácia básica municipal (principalmente psicoativos). 
	Ampliar a lista de medicamentos fornecidos pelo SUS, incorporando as medicações mais prescritas por idosos. 
	Realizar levantamento dos medicamentos mais prescritos para idosos que ainda não são 
disponibilizados 
pelo SUS e incorporá-los na lista 	de 
medicamentos municipais oferecidos 
	Realizar um (1) levantamento das principais medicações psicoativas prescritas para 60+ no SUS, e incluir estas na lista de medicamentos fornecidos pelo município. 
	Pessoas idosas com acesso ao direito a saúde pública, gratuita e universal. 
	2020 por prazo indeterminado
	





	

 
Apoio, 
Cuidado e Saúde 
	Expressivo número de pessoas idosas em sofrimento mental, sem diagnóstico adequado
	Garantir atendimento no CAPS para todas pessoas idosas em 
sofrimento mental com ideação suicida.  
	Equipe 	técnica composta 	por Psicólogos 	e assistente social que atendem nas UBS e no CRAS e CREAS com capacidade para encaminhar casos prováveis de sofrimento mental para o CAPS..  

		Edição 	de 
Legislação Municipal garantindo 	esse  programa. 
	Atendimento especializado 
para pessoas idosas em sofrimento mental.
	2020 
	Gabinete do 
Prefeito e 
Secretaria de 
Secretaria 
Municipal de Saúde
Conselho Municipal do Idoso
Secretaria de Promoção Social



	



	
Cuidador de Idosos
	Falta de Formação Adequada de Cuidadores de Idosos
	Garantir a continuidade do Curso de formação de Cuidadores de Idosos
	Realizar anualmente dois Cursos para atender todos trabalhadores das 5 ILPIs do Municípios com a formação de Cuidadores de Idosos e também Cuidadores domiciliares

	Dois Cursos realizados pelo Conselho Municipal do Idoso, Secretaria de Saúde e de Promoção Social e com a chancela de uma Instituição de Ensino Superior.
	Formar 120 cuidadores/ano
	2021 por tempo indeterminado.
	Gabinete do 
Prefeito e 
Secretaria de 
Secretaria 
Municipal de Saúde
Conselho Municipal do Idoso
Secretaria de Promoção Social
Faculdade de Inhumas/FACMAIS









	COMUNICAÇÃO E INFORMAÇÃO 



	Comunicação e Informação  
	Idosos solicitarem 
programas 	de rádios 	e televisão sobre envelhecimento ativo e respeito aos idosos. 
	Realizar uma campanha de 
grande proporção, para atingir 60+ de todas as classes sociais, sobre envelhecimento ativo e respeito as pessoas idosas. 
	Contratar empresa 
especializada para 	realizar campanha sobre envelhecimento ativo e respeito aos idosos. 
	Divulgação campanha, 
programas 
rádio, 
Outdoors, distribuição folders e cartsobre envelhecimento ativo e respeito aos 
60+  
	da com de 
TV, 
der e azes 
	Sociedade informada 
através 	de campanha rádio, TV, 	Outdoors, distribuição 	de folders 	e cartazes.  
	06/2019 até  
12/2021 
	Divisão de 
Comunicação 

	FUNDAÇÃO 
MUNICIPAL DA 
PESSOA 
IDOSA 
	Pessoas com mais de 60 anos, em 
vulnerabilidade socioeconômica, em fila de espera para acolhimento institucional. 
	Ampliar 	o número de vagas ofertadas 	pelo município, 	em Instituição 	de Longa 
	Permanência 	– 
ILPI, para 60+ em vulnerabilidade social. 
	Construção 
Instituição 
Longa 
Permanência Municipal infraestrutura de acordo com as
legislações vigentes.  
	de de 
com 
 
	Acolher pessoas idosas, que solicitem junto ao CREAS vaga para este acolhimento. Para isto 	será 
respeitada legislação vigente, destinando a vaga para 60+ com os vínculos familiares rompidos, esteja em vulnerabilidade social ou com 
necessidade extrema de saúde, da qual a família não tenha condições de assisti-los. 
	Estrutura máxima para 60 pessoas idosas.  
 
 
 
 
 
 
 
	02/2019 até 
12/2022 
	Secretaria de Promoção 
	Social 
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Ministério da Cidadania. Estratégia Brasil Amigo da Pessoa Idosa. Guia de Orientação, disponível em  https://www.mds.gov.br/webarquivos/publicacao/Brasil_Amigo_Pesso_Idosa/Guia_Orientacao_Brasil_Amigo_Pessoa_Idosa 
 
http://www.otics.org/estacoes-de-observacao/rio-saude-presente/subpav/atencao-primaria/caderneta-de-saude-da-pessoa-idosa 
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BERNARTT, ML; OLIVEIRA, S. L. M.; PASSOS, A. A. Pato Branco – Cidade Amiga do Idoso: primeiro diagnóstico para o envelhecimento ativo de seus cidadãos (Relatório Final). UTFPR campus Pato Branco: Pato Branco-PR, 2019.
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